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CURRICULUM VITAE 
Prof. Ezio Menoni 

 
 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
 

  
Neuropsichiatra Infanzia, psicoterapeuta 

Via Erbosa, 30 – 50127 Firenze, Italia 
Mobile +39 3356622253 
 
ezio.menoni@fastwebnet.it 
 
 
TITOLI ACCADEMICI E CULTURALI______________________________________________ 

 

Laurea Medicina e Chirurgia - Università di Firenze, 21/02/1967, votazione 110/110 e lode. 

Diploma di Specializzazione in Malattie Nervose e Mentale - Università di Siena il 27/11/1970, 

votazione 70/70. 

Diploma di Perfezionamento in Neuropsichiatria Infantile - Università di Pisa, 02/11/1981, votazione 

70/70. 

Assistente di ruolo alla cattedra di Psicologia della Facoltà di Magistero dell'Università di Firenze dal 

01/06/1978 al 08/02/1988 e alla cattedra di Psicologia Generale e Clinica della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell'Università di Siena a decorrere dal 01/07/1988 fino al 30/11/2002. 

Dal 01/12/2002 Professore Associato di Psicologia Clinica presso il Dipartimento di Scienze 

Neurologiche e del Comportamento della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Università di Siena. In 

servizio fino al 01/03/2010. 

 

FORMAZIONE CLINICA__________________________________________________________ 

 

Dal maggio 1982 al maggio 1983 training formativo di analisi bioenergetica in gruppo con il Prof. Jules 

Grossman. 

Dal giugno 1983 al luglio 1990 training di formazione individuale e di gruppo in psicoterapia ad 

orientamento gestaltico presso il “Gestalt Institute” con il Prof. Barrie Simmons a Roma. 

Nello stesso periodo terapia personale ed training di supervisione, in parte individuali ed in parte di 

gruppo con il Prof. Barrie Simmons. 
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ATTIVITA' DIDATTICA UNIVERSITARIA__________________________________________ 

Corso Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia Università di Siena 

- Psicologia Medica del corso integrato di Scienze del Comportamento dall’a.a. 1991/1992. dall’a.a. 

1997/98  l’insegnamento è stato denominato Psicologia Clinica 

- Psicologia Generale e Psicologia Clinica nel corso integrato  “Approccio al malato e nursing” per 

gli anni 2002-2010 

 

Corso di Laurea in Infermieristica, Psicologia Clinica, anni 1996 -2010 

 

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Università di Siena, Facoltà di Medicina, anni 1988/89 - 

2009/2010 

- Teoria e Modelli dell’Intervento Psicoterapeutico  

- Teoria e Tecnica degli Interventi Psicologici di Gruppo 

- Teoria e modelli del colloquio clinico 

 

Insegnamento per affidamento del corso di Psicopatologia dello Sviluppo presso il Corso di Laurea in 

Psicologia Facoltà di Psicologia, Università di Firenze, anni 2000 - 2010 e per contratto anno 2010-2011. 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA EXTRA UNIVERSITARIA___________________________________ 

 

Corsi di formazione in gruppo per il personale sanitario dell’area oncologica e critica Azienda 

Ospedaliera Universitaria Senese e ASL di Siena anni 1998- 2011. 

  

Direzione scientifica e didattica della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’Istituto di 

Psicoterapia Integrata - Poggitazzi, Terranuova Bracciolini (Arezzo) dal 18/06/2002 ad oggi. 

 

ATTIVITA' PROFESSIONALE_____________________________________________________ 

 

Direttore della Struttura Semplice “Psicologia Clinica di Liaison” D.A.I. Neuroscienze AOU Senese da 

02/ 2005 fino a 01/03/ 2010. 

Attualmente continua in pratica privata attività di psicoterapia e di supervisione.   
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ORDINE PROFESSIONALE E ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE______________________ 

 

Ordine dei Medici di Firenze dal 12/06/1967. 

Medico Psicoterapeuta Ordine dei Medici di Firenze dal 1989. Trasferimento all'Ordine dei Medici di 

Siena dal 2003. N° 4125. 

Presidente dell’ Associazione Italiana per l’Integrazione in Psicoterapia dal 26/01/2007 ad oggi. 

Membro della Society for Exploration of Psychotherapy Integration 2007-2012 

International Affiliate American Psychological Association 2007-2012. 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA_________________________________________________________  

Linee di ricerca in anni recenti: 

- Processi dello stress lavorativo nella professione infermieristica 

- Percorsi assistenziali e di adattamento di donne con esperienza di tumore al seno 

- Percezione di processi di aiuto in persone con trapianto di midollo osseo 

- Integrazione, consilienza, affettività in psicoterapia 

- Integrazione teorica e psicoterapia 

- Neuroscienze e psicoterapia 

Questi studi compaiono in circa 50 pubblicazioni 

 
 
 
PUBBLICAZIONI RECENTI_______________________________________________________ 
 
− Menoni, E. (2008). Psicologia e cancro: aspetti teorici, di ricerca e di assistenza. In Poli, R. (a cura di) 

Ai confini della vita. Atti del corso di bioetica 2005-2006. Prato, Centro di Bioetica. 

− Menoni, E. (2011). Affettività come integrazione nei processi di vita e in psicoterapia. In A. Pazzagli, 

P. Vanni, S. Casale, D. Vanni (a cura di). Psicologia: storia e clinica. Omaggio a Saulo Sirigatti. pp. 

171-180. Atti della fondazione Giorgio Ronchi, Firenze 

− Menoni, E. (2011). Mappe e racconti di viaggio: diagnosi e terapia. In P. Moselli (a cura di), Il nostro 

mare affettivo. La Psicoterapia come viaggio (157-164). Roma: Alpes. 

− Menoni, E., Ridolfi, A. (2008). Psicologia clinica e percorsi assistenziali: Distress, coping e qualità di 

vita nei pazienti con trapianto di midollo osseo (disponibile anche in lingua inglese)  Distress,  coping  

and  quality  of  life  in  patients  who  underwent  a  Bone  Marrow Transplantation. Rivista di 

Psicologia Clinica, 2, 212-227. 
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− Menoni, E., Ridolfi, A. (2009). Ricerche valutative in psicoterapia: criticità e prospettive. Psicoterapia 

Cognitiva e Comportamentale, 15 (1), 79-97. 

− Menoni, E., Iannelli, K. (2011). Modelli psicoterapeutici integrativi e neuroscienze. In P. Petrini e A. 

Zucconi (a cura di), Psicoterapia e Neuroscienze (p. 171-208). Roma: Alpes. 

− Menoni, E. Iannelli, K., Egiziano, E. (2011). Gli errori in psicoterapia nella prospettiva del modello 

integrativo Evolutività, Affettività, Intersoggettività, Esperienzialità (EAIE). Idee in psicoterapia 4, 1-

3, 95-123. 

− Menoni, E. Iannelli, K., Egiziano, E. (2012). Neuroscienze e integrazione teorica in psicoterapia: Il 

modello EAIE (Evolutività, Affettività, Intersoggettività, Esperienzialità). Idee in psicoterapia, 5, 1-3, 

pp. 95-134. 

− Menoni, E., Egiziano, E. (2014, in press). Processi di suggestione e dissociazione: una prospettiva di 

integrazione teorica. Idee in Psicoterapia 

− Iannelli K., Egiziano E., e Menoni E. (2011). Il viaggio del terapeuta nel mare affettivo della terapia: 

una prospettiva integrativa (pp. 189-192), In P. Moselli (a cura di), Il nostro mare affettivo. La Psicoterapia 

come viaggio. Roma: Alpes 

 
 
CONFERENZE__________________________________________________________________ 
 
Egiziano, E., Pernia, R.M., Menoni, E. (2009, Novembre). Un lavoro psicologico esperienziale di 

sostegno con un gruppo di personale sanitario dell’area chirurgica. Relazione presentata alla Conferenza 

sulla Comunicazione per la salute (CURA), Milano 

Pernia, R.M., Egiziano, E., Menoni, E. (2009, Novembre). La prevenzione dello stress nel personale di 

assistenza ad alta intensità: un confronto dei risultati del lavoro di sostegno psicologico con due gruppi. 

Relazione presentata alla Conferenza sulla Comunicazione per la salute (CURA), Milano 

Iannelli, K. e Menoni, E. (2010, Aprile). Il viaggio del terapeuta nel mare affettivo della terapia: una 

prospettiva integrativa. Workshop proposto al 4° Congresso Nazionale della Federazione Italiana delle 

Associazioni di Psicoterapia 

Menoni, E. (2010, Maggio). Un modello di psicoterapia integrativa: EAIE. Relazione presentata al I° 

Congresso Internazionale – Il Neo-Funzionalismo Sistemi integrati Corpo-Mente nelle scienze 

moderne Psicoterapia Psicologia Psichiatria. Napoli – IDIS Città della Scienza 

Menoni, E., Iannelli, K. (2010, Maggio). The integrative model (EAIE) Evolution, Affect, 

Intersubjectivity, Experience: A proposal. Relazione presentata alla XXVI Conference SEPI, Firenze. 
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Egiziano E., Ridolfi A., Iannelli, K., Pernia, R., Menoni, E. (2010, Novembre). Un lavoro psicologico 

esperienziale per la promozione del benessere con un gruppo di infermieri di chirurgia e di ematologia. 

Relazione presentala alla IV Giornata Nazionale di Psicologia Positiva. Bologna 

Menoni, E., Iannelli, K., Egiziano, E. (2011, Maggio). Modelli di integrazione in psicoterapia. EAIE: 

una proposta. Meeting F.I.A.P., Roma. 

Ridolfi A., Egiziano E., Menoni E. (2011, settembre). Modelli di integrazione teorica in psicoterapia. 

Relazione presentata al I° Congresso SIPSIC: La Psicoterapia in evoluzione. Nuove idee a confronto, 

Roma 

Menoni E., Iannelli, K. (2011, settembre). Integrazione e consilienza: Il modello Evolutività, 

Affettività, Intersoggettività, Esperienzialità (EAIE) una proposta. Relazione presentata al I° Congresso 

SIPSIC: La Psicoterapia in evoluzione. Nuove idee a confronto, Roma. 

Egiziano, E., Menoni, E. (2011, Novembre). Verso una rianimazione aperta: atteggiamenti del 

personale sanitario. Relazione presentata alla Conferenza sulla Comunicazione per la salute (CURA), 

Milano, 

Menoni, E. (2011, settembre). Processi affettivi e psicoterapia: una prospettiva integrativa. Relazione 

presentata al Convegno Psicologia: Storia e clinica Omaggio a Saulo Sirigatti, Firenze 

Menoni, E. (2012, novembre). Il paradigma biopsicosociale come integrazione teorica e consilienza nel 

modello EAIE Evolutività, Affettività, Intersoggettività, Esperienzialità. Relazione presentata al pre-

convegno SIMPS Il modello biopsicosociale in psicoterapia, Roma 

Menoni, E. (2012, novembre). Incontrarsi per prendersi cura in ospedale. Workshop proposto al 

Congresso FIAP: Il villaggio globale, Roma 

Menoni, E., Romoli, D., Celi, S., Reggi, M. (2012, novembre). Incontrarsi per raccontarsi: una 

prospettiva clinica di integrazione teorica in contesti differenti. Workshop proposto al Congresso FIAP: 

Il villaggio globale, Roma 

Menoni, E. (2013, aprile). Un’esperienza di counselling in un contesto multiculturale ospedaliero: una 

prospettiva di integrazione teorica. Relazione presentata al Convegno Internazionale: Educazione e 

Counselling interculturale nel mondo globale, Verona 
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Menoni, E., Ridolfi, A., Egiziano, E. (2013, maggio). Processi di suggestione e dissociazione: una 

prospettiva di integrazione teorica. Relazione presentata al Convegno Idee in Psicoterapia: Suggestione 

e dissociazione, Roma 

Egiziano, E., Menoni, E. (2013, settembre). Processi diagnostici-terapeutici: una prospettiva di 

integrazione teorica. Relazione presentata al Convegno della Società Italiana di Psicoterapia (SIPSIC): 

La Psicoterapia in evoluzione. Modelli storici e nuove sfide, Paestum 

Menoni, E., Iannelli, K. (2013, settembre). Sistemi complessi, neuroscienze e terapeuticità: 

integrazione teorica nel modello EAIE.  Relazione presentata al Convegno della Società Italiana di 

Psicoterapia (SIPSIC): La Psicoterapia in evoluzione. Modelli storici e nuove sfide, Paestum 
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